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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА
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Учитель: М.Н. Гаврилова
Программа разработана на основе__авторской программы по  физической культуре В.И. Ляха. Сборник комплексных программ физического воспитания учащихся общеобразовательных учреждений для 1-4 классов. Москва: «Просвещение» 2011 год
1.  Пояснительная записка

Программа разработана на основе авторской программы по  физической культуре В.И. Ляха. Сборник комплексных программ физического воспитания учащихся общеобразовательных учреждений для 1-4 классов. Москва: «Просвещение» 2011 год
Таблица тематического распределения часов

	№
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Примерная или авторская программа
	Рабочая программа

	
	Наличие тем
	3
	3

	
	Количество часов 
	99
	99

	1.
	Базовая часть
	55
	55

	2.
	Гимнастика с элементами
	22
	22

	3.
	Лёгкая атлетика
	22
	22

	
	Итого:
	                        99
	                   99


 2. Содержание обучения, требования к подготовке учащихся по предмету в полном объёме совпадает с авторской программой по предмету.

3.Список учебно-методической литературы:

1. В.И. Лях. Физическая культура. 1-4 классы. Учебник для общеобразовательных учреждений. Москва. «Просвещение» 2011г
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